A

LIIKUNTASEURA
SYKE TUUSULA

* Vappuna 30.4.-1.5. ei tunteja (poikkeus to Kuntoteema ja Aijasahly norm.)
* Pilateksen kausi paattyy 2.5.

* to 7.5. Keudalla Elan yhdistelma tunti klo 18-19.30
* Aijasahly vield 14.5. ja 21.5.

la 9.5. klo 16 Kulttuuritalo Monion Kartanosalissa. Liput 10€ (lapset 7-12 v. 5€) ovelta.
Naytoksessa esiintyvat seuramme lasten-, nuorten- ja perhesyke- seka aikuisten tanssi-
ryhma. Kahvio avoinna klo 14 alk. Arpajaiset. Tervetuloa!

maanantaisin klo 18-19 Kellokosken sairaalan Prinsessa puistossa ja
keskiviikkoisin klo 18-19 K-U Lehtitalon ja tenniskentan valiselld nurmella
Jumppamaksu 5€, ryhmaliikunnan kausikorttilaisille maksuton. Kts. tarkemmat tiedot netista

Kokous pidetdaan sunnuntaina 17.5. klo 16 Moniolla Tupa-neuvottelutilassa, 2.krs.
Kokouksessa kasitelldaan saantémaaraiset asiat. Valitaan puheenjohtaja seka hallituksen
jasenet erovuoroisten tilalle sekd hyvaksytaan kauden 2026-2027 toiminta- ja taloussuunnit
Kaikilla yli 15-vuotiailla jasenmaksunsa maksaneilla jasenilla on danioikeus kevatkokouksessa

Kesdkuussa (8.6.—12.6.) yli 10 v. Hyrylassa (Tuusulan Uimahallin liikuntatilat) ja
Elokuussa (3.8.-7.8.) yli 12 v. Kellokoskella (Kellokosken Koulukeskus ja Tangotehdas)
Lue lisda nettisivuilta

Kaudelle 2026-2027 erityisesti lasten- ja nuorten temppu-/parkour-/tanssiryhmiin etsitdan
ohjaajia ja apuohjaajia. Oletko se sind, jo ammattilainen, opiskelija tai ohjauksesta kiinnos-
tunut tai tiedatko jonkun! Soita tai laita viestia p. 040-584 2089 / info@syketuusula.fi.

Seura kouluttaa tarvittaessal

Syke Tuusulan kevitniytos

Kurkistus unelmiin wy =

ﬂ" 109.5. klo 16

kulttuuritalo Monio

8.6-12.6.yli10v.
Hyrylassa

3.8-78.yli12v.
Kellokoskella

¢ ]
Liput ovelta 10 €
Kahvio
Arpajaiset

Leirien kesto 5 pva (ma-pe)
Klo 10-15

e LUE LISAA JA
Leirin hinta VAIN 50 €/hlo. ILMOITTAUDU
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https://syketuusula.fi/ajankohtaista/kevatnaytos-la-9-5-klo-16-moniolla/
https://syketuusula.fi/ajankohtaista/tanssittaako-kesalla-dance4fun-tanssileirit-tulossa-kesa-elokuussa/
https://syketuusula.fi/
https://syketuusula.fi/ajankohtaista/tanssittaako-kesalla-dance4fun-tanssileirit-tulossa-kesa-elokuussa/
mailto:info@syketuusula.fi

