
 

 

Syke Tuusula tiedottaa 8.3.2023 

 

 

 

MUUTOKSIA 

* Kellokosken Patruuna sali on kiinni ylioppilaskirjoitusten ajan 11.-30.3.  

-> La Pilates tunti viereisessä Woima-salissa (B3-ovi) 11.3. alkaen.  

-> Ti, Ke ja To tunnit pidetään Roinilan päiväkodin liikuntasalissa. Sisäänkäynti Nystenintien 

puoleisesta ovesta.  

* Hyrylän Koulukeskuksen sali myös kiinni 14.-30.3. 

-> Ti Voimistelukoulut Paijalan koululla ja Poikien pelit Ruotsinkylän koululla. 

 

FLOW- JA YINJOOGAN LYHYTKURSSI 11.3. ja 18.3. 

la 11.3. ja 18.3. klo 11-12.30 Hyökkälän alakoulun salissa. Muutama paikka vielä vapaana! 

Ilmoittaudu mukaan p. 040-5842089. Kts. lisätiedot täältä 

 

JÄSENKYSELY 

Auta meitä ensi kauden suunnittelussa. Vastaa jäsenkyselyyn! 

Kyselyihin pääset ao. linkkien kautta, klikkaa linkkiä tai kopioi se nettiselaimeesi. 

 

Ryhmäliikuntatunneista 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScauzPWW_qfMR7Ou8E9ld8zwAoV1l3DNW1dRScMd

HvLdLObZw/viewform?usp=sf_link 

 

Lasten tunneista 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdAIvZ-UYF9nd-XaD4oKjNkPaHqsLnH-

AQKp_brTIsszb76FQ/viewform?usp=sf_link 

 

RYHMÄLIIKUNNAN KEVÄÄN KAUSIKORTTI 

Tarkista onhan kausikorttisi voimassa myös kevätkaudella!  

 

TULOSSA – KESÄN LASTEN LIIKUNTALEIRIT 

vko 23 ja 24. Seuraa ilmoittelua! 

 

Maaliskuisin terveisin 

Syke Tuusula ry 

p. 040-584 2089 
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