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90v JUHLANAYTOS SU 11.12.klo 16

Tervetuloa juhlimaan kanssamme seuran 90-vuotistaivalta Juh/ané'yfﬁs- /
Hyokkalan koulun auditorioon. Naytoksessa esiintyy seuramme i ,
/ SYKE

lasten- ja nuorten ryhmia seka tanssillisen voimistelun ryhmat. J TUUSULA
Liput ovelta 10€. Kahvio ja arpajaiset.

Hybkkalan koulun auditoriossa 11. joulukuuta kello 16. syketuusula.fi

Kahvio ja arpajaiset

SYYSKAUSI paittyy 11.12.
Kevaan jumppakausi kaynnistyy loppiaisen jalkeen 9.1.2023.

KEVAAN KAUSIKORTTI

Onko tyonantajan liikuntaetuuksia menossa vanhaksi vuoden vaihteessa? Kayta ne ensi kevdan
kausikorttiin tai 10-korttiin joulukuun aikana.

PUKINKONTTIIN

Ilahduta itseasi tai ystavaasi kotimaisella vuolukivisella itsehoito-
tuotteella Hukka Guashalla. Saat sen meilta seuran juhlavuoden
logolla hintaan 20€. Tuotetta myynnissa joulunaytoksessa,
joulujumpissa seka seuran toimistolla. Ostamalla Guashan tuet
samalla seuramme toimintaa. Lisda tuotteesta seuran nettisivuilla.

JOULUJUMPAT
ma 12.12. klo 18-19 Joulujumppa (Hyokkalan ak, F-ovi) Niina Aaltonen
ma 19.12. klo 18-19 JouluTabata (Hyokkalan ak, F-ovi) Kati Lankela
ma 19.12  klo 18.30-19.30  Joulujumppa (Woima, Kellokoski, B3-ovi)  Maiju Makela
ti 27.12. klo 18-19 Kinkunsulatus (Hyokkalan ak, F-ovi) Elina Merildinen
ti3.1 klo 19.15-20.45  SuklaaZumba90 (Hyokkalan ak, F-ovi) Erla Raty

Jumppamaksu 10€/hl6 (pankkikortti, kateinen, lilkkuntaetuudet).

TANSSIBAILUT JA DISCOJOOGAA

Tanssitaiteilija Jari Karttusen ohjaamassa kaksituntisessa liikkuminen ja hauskuus yhdistyvat.
Tule joraamaan hiki pintaan la 21.1. klo 11-13 Hy6ékkalan koululle!

Lisatietoja ja ilmoittautumiset.

Muista seurata nettisivuiltamme ”Ajankohtaista” seka seuraa meitda my06s facebookissa ja Instassa.

Mukavaa Joulun odotusta toivottaa

Liikuntaseura Syke Tuusula ry


https://syketuusula.fi/ajankohtaista/pukinkonttiin-ilahduta-itseasi-tai-ystavaasi/
https://syketuusula.fi/ajankohtaista/tule-joraamaan-hiki-pintaan/

